LA PELLE €D IL SOLE

Piccoli suggerimenti per non rovinarci
(e non rovinare ad altri)
le meritate vacanze
e come curare la nostra cute

Le formulazioni e le preparazioni galeniche officinali dermo-cosmetologiche di sostegno per la
prevenzione e cura della pelle dai danni solari

= Orario del corso: Sabato, ore 14 -20
= Sede: Bresciani Formazione via del Giglio 15, 50123 Firenze
= Docente: Dr. Mario lzzo.

Il corso intende fornire ai Farmacisti quelle conoscenze indispensabili per la protezione e la
cura della pelle dagli effetti del sole: la radiazione solare, la pelle, la struttura della pelle e
degli annessi cutanei, le funzioni e la funzionalitd. La risposta al sole nel bambino e
nell’adulto, i danni alla pelle, alla cornea e alla retina.

Il corso mira, inoltre, allapprofondimento delle preparazioni galeniche officinali e magistrali
relative ai prodotti solari, con specifici riferimenti ai vari fattori di protezione esistenti, e alla
tecnica galenica del prodotto dermo-cosmetologico.

Il fine ultimo del corso & quello di poter arrivare, con specifiche preparazioni galeniche, alle
terapie mirate e personalizzate per ogni singolo fototipo, condizione atmosferica e eta.

= Programma:

e Origine del preparato galenico cosmetologico.

e Struttura della pelle, gli annessi cutanei e funzioni della pelle. Tipi di pelle ed analisi
della tipologia.

e Cura e detersione della pelle, i fototipi e 'abbronzatura. Specifici riferimenti alla cute
dei bambini

e Legislazione e teoria delle preparazioni galeniche e cosmetiche per la protezione della
pelle dai danni solari.

e Teoria delle preparazioni galeniche e cosmetiche per la protezione della pelle dai danni
solari.

e Teoria delle preparazioni galeniche e cosmetiche per la detersione e I'idratazione della
pelle dopo I'esposizione al sole.

e Analisi di specifici casi di interesse comune, possibilita di preparazione e consiglio da
parte del farmacista. Confronto ed approfondimento,

= Numero massimo di partecipanti: 50 Farmacisti.



